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بیماری های داخلی و جراحی در بارداری    درس: عنوان
 (       2)بارداری و زایمان  

 

 
 ساعت(  17واحد ) 1 واحد: تعداد 

دانشجویان:رشته   تحصیلی  مقطع   و 
 کارشناسی ناپیوسته  2مامایی ترم 

نیاز پیش  دروس  زایمان    :عنوان  و  بارداری 
 ( های  1غیرطبیعی  بیماری  و  فیزیوپاتولوژی   ،)

فیزیوپات2و    1داخلی   های  ،  بیماری  و  ولوژی 

 جراحی

دانشکده  برگزاری:    محل
روزهای    / پزشکی

)هشت    8-10یکشنبه  

 هفته اول ترم( 

درسنام   مهدی    :مسئول  زهرا 
 زاده تورزنی 

 

   :نام مدرس
 زهرا مهدی زاده تورزنی 

 
 درس:  کلی هدف  •

ار مبتلا به بیماری های داخلی و جراحی و اثرات آن در بارداری و  زایمان و بالعکس. تشخیص مشکلات و احتیاجااات مااادر و اخاا   شناخت نیازهای اساسی و تشخیص حالات انسان در هنگام سلامت و بیماری به ویژه زن بارد -1

 تصمیم مناسب در انتخاب اولویت ها در جهت اجرای مراقبت های مربوطه

 وردن کمک های پزشکی لازم در موارد لزومکاربرد یافته های علمی در ارائه خدمات به زنان باردار بیمار و آسیب پ یر و فراهم آ -2

 هنگام ارائه خدمات به منظور حفظ جان مادر و نوزاد و تامین سلامت آن ها  به  و موازین اسلامی  تشخیص مسئولیت ها و محدودیت های حرفه ای و پایبند بودن به رعایت اصول اخلاقی -3

 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(   منابع •
   :تهااران  .  3و  2و  1جلااد   .و روشاانک قیباای  . ترجمه بهرام قاضی جهانیامزیلیو  مانیو زا  یباردارام، اف گری، لونو، کنت جی، بلوم، استون لی، اسپانگ، کاترین وای، دشی، جودی اس، هافمن، باربارا ال و دیگران.  کانینگه -1

 آخرین چاپ.گلبان،    انتشارات

 تهران:  انتشارات بشری، آخرین چاپ..  مهشید طاهری،  مروارید قصاب شیرازی ، زینب توکل ،  فاطمه واثق رحیم پرور،  زهره مومنی موحد،  طاهره رحیمی نیا. ترجمه   درسنامه مامایی مایلزمارگارت.    ،کوپردایان،   ،فریزر   -2

 آخرین چاپ.ارسوی هنر.  چ  : انتشاراتیت اداره سلامت مادران. تهرانراهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان بیمارستان دوستدار مادر. وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی. دفتر سلامت خانواده و جمع -3

 ، آخرین چاپ.ارجمندانتشارات   تهران:  ترجمه محسن ارجمند و همکاران.  مبانی طب داخلی سیسیل.آندرئولی و کارپنتر. مجموعه کتب   -4

5- James DK, Steer PJ,  Weiner CP,  Gonik B. High Risk Pregnancy: Management Options. Elsevier. Last edition. 

 :) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( امتحانی دانشجومنابع  •

تهران:  انتشارات گلبان،  .  3جلد  وشنک قیبی.  . ترجمه بهرام قاضی جهانی و رامزیلیو  مانیو زا  یباردارکانینگهام، اف گری، لونو، کنت جی، بلوم، استون لی، اسپانگ، کاترین وای، دشی، جودی اس، هافمن، باربارا ال و دیگران.   -1

 آخرین چاپ.

 آخرین چاپ.یت اداره سلامت مادران. تهران: انتشارات چارسوی هنر.  راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان بیمارستان دوستدار مادر. وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی. دفتر سلامت خانواده و جمع -2
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 :   جدول طرح دوره

 

 شماره

 جلسه
 محتوای آموزشی  

تعداد سوال 

اختصاص 

 *یافته

 مدرس)مدرسان( 

 مهدی زادهزهرا  6 ارزیابی وضعیت مادر باردار ملاحظات عمومی و 1

 زهرا مهدی زاده 8 بیماری های ریوی در بارداری  2

 زهرا مهدی زاده 7 در بارداری  اختلالات دستگاه گوارش  3

 زهرا مهدی زاده 8 صفرا و پانکراس در بارداریاختلالات کبد و کیسه  4

 زهرا مهدی زاده 16 بیماری های خونی در بارداری 6و  5 

 زهرا مهدی زاده 12  در بارداری دیابت  7

 زهرا مهدی زاده 7  در بارداری اختلالات اندوکرین 8
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   :در طول دوره  دانشجو  نحوه ارزشیابی

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 دوره:   تکالیف دانشجو در طول •
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نمره  ام تکلیف انجتاریخ آزمون/  شرح فعالیت ردیف 

 در موعد مقرر کلاسی  انجام تکلیف 1
 

نگی های انجام  هاطبق هم
 شده 

2 

 1 طبق تقویم جلسات و پرسش و پاسخ  کلاسی  شرکت فعال در جلسات   2
 آزمون  تراکمی )آزمون پایان ترم(  3

 
نیمسال   طبق تقویم امتحانات

    1403-1404اول تحصیلی 
17 

 20  جمع  4

 شرح تکلیف  ردیف 

 در موعد مقرر کلاسیپاسخ مکتوب به تکلیف  1
 شرکت فعال در جلسات کلاسی و پرسش و پاسخ  2
 پیش میالعه محتوای آموزشی هر جلسه بر اساس فرم طرح درس ارائه شده   3
 آزمون تراکمی در  و شرکت آمادگی علمی  4
 جمع  
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 ل طرح درس: جدو

 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ، پرسش و پاسخ  ، حل مسئله ، کوچک، نمایشی  بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره  

 جلسه

حیطه )شناختی، عاطفی و   اهداف ویژه رفتاری  اهداف اختصاصی )رئوس مطالب( 

 روان حرکتی( 

 روش یاددهی 

 یادگیری 

مواد و وسایل  

 آموزشی 

ارزیااابی وضااعیت مااادر   ملاحظات عمااومی و 1

 باردار

دگرگونی های فیزیولوژیااک و   -1

ت ایجاد شده در مقادیر  تغییرا

داری را  آزمایشاااگاهی در باااار

 توضیح دهد.

اصول کلی نحوه تجویز داروها   -2

 در بارداری را شرح دهد.

اثرات جراحی و هوشاابری باار   -3

 نتایج بارداری را بیان کند.

کاربرد و میاازان ایمناای انااوا    -4

تکنیک های تصویر برداری در  

 دهد.  توضیحدوران بارداری را  

،  یساااااااخنران شناختی 

پرسش و پاسااخ،  

 بحث گروهی

برد،    تیاستفاده از وا

 و    ژکتورودئوپریاا و

Power point 

پاتوفیزیولوژی و ساایر بااالینی   -1 بیماری های ریوی در بارداری 2

آساام در بااارداری را توضاایح  

 دهد.

آثار بارداری بر آسم و آسم باار   -2

 بارداری و جنین را بیان کند.

نحوه تشخیص و اداره درمااانی   -3

در بااارداری    آسم حاد و مزمن

 را توضیح دهد.

ساااااااخنرانی،   شناختی 

پرسش و پاسااخ،  

 بحث گروهی

برد،    تیاستفاده از وا

 و    ژکتورودئوپریاا و

Power point 
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شاااخیص،  علائااام، نحاااوه ت -4

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درماااانی اناااوا  پنوماااونی در  

 بارداری را بیان کند.

پیامااادهای باااارداری و اداره   -5

درماااانی زناااان بااااردار باااا  

با مونوکسید کربن   مسمومیت 

 را توضیح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -6

پیامااادهای باااارداری و اداره  

م دیسترس حاااد  درمانی سندر

تنفساای در بااارداری را بیااان  

  ند.ک

 اختلالات دستگاه گوارش در بارداری 4و    3

 

تکنیاااک هاااای تشخیصااای   -1

بیمااااری هاااای گوارشااای در  

 بارداری را شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -2

های باااارداری و اداره  پیاماااد

شدید در  درمانی استفراغ های 

 بارداری را توضیح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -3

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی بیماری رفلاکس معده  

بااه مااری در بااارداری را بیااان  

 کند.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -4

پیامااادهای باااارداری و اداره  

ساااااااخنرانی،   شناختی 

پرسش و پاسااخ،  

 بحث گروهی

برد،    تیاستفاده از وا

 و    ژکتورودئوپریاا و

Power point 
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درماااانی فتاااق هیاتاااال در  

 بارداری را شرح دهد.

لائااام، نحاااوه تشاااخیص،  ع -5

اره  پیامااادهای باااارداری و اد

درمااانی فتااق دیااافراگمی در  

 بارداری را توضیح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -6

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی آشالازی در بارداری را  

 بیان کند.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -7

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درماااانی زخااام پپتیاااک در  

 بارداری را شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -8

داره  پیامااادهای باااارداری و ا

درمااانی خااونریزی دسااتگاه  

گوارش فوقااانی در بااارداری را  

 توضیح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -9

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی بیماری هااای التهااابی  

 روده در بارداری را بیان کند.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -10

پیامااادهای باااارداری و اداره  

ستومی در بارداری را  درمانی او

 شرح دهد.
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ه تشاااخیص،  علائااام، نحاااو -11

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمااااانی انسااااداد روده در  

 بارداری را توضیح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -12

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی آپاندیسیت در بارداری  

 را بیان کند.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -13

پیامااادهای باااارداری و اداره  

تاز داخاال کباادی  درمانی کلس

 در بارداری را شرح دهد.

ئااام، نحاااوه تشاااخیص،  علا -14

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمااانی کبااد چاارب حاااد  

 حاملگی را توضیح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -15

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی انااوا  هپاتیاات حاااد و  

 مزمن در بارداری را بیان کند.

نحااوه تشااخیص،   -16 علل، علائم، 

داری و اداره  پیامااادهای باااار

  درمانی ساایروز در بااارداری را

 شرح دهد.

نحااوه تشااخیص،   -17 علل، علائم، 

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی واریس هااای مااری در  
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 بارداری را توضیح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -1 در بارداریبیماری های خونی   6و    5

باااارداری و اداره  پیامااادهای  

درمانی کم خونی فقر آهن در  

 بارداری را شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -2

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمااانی کاام خااونی ناشاای از  

خونریزی حاااد در بااارداری را  

 شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -3

پیامااادهای باااارداری و اداره  

خااونی ماارتب  بااا    درمانی کم

ا  بیماری ماازمن در بااارداری ر

 شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -4

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درماااااانی کااااام خاااااونی  

مگالوبلاسااتیک در بااارداری را  

 شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -5

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی کم خونی همولیتیااک  

 در بارداری را شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -6

یامااادهای باااارداری و اداره  پ

آپلاستیک و  درمانی کم خونی  

نی،  ساااااااخنرا شناختی 

پرسش و پاسااخ،  

 بحث گروهی

برد،    تیاستفاده از وا

 و    ژکتورودئوپریاا و

Power point 
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هیپوپلاسااتیک در بااارداری را  

 شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -7

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمااانی پلاای ساایتمی هااا در  

 بارداری را شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -8

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی هموگلوبینوپاتی ها در  

 رح دهد.بارداری را ش

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -9

داری و اداره  پیامااادهای باااار

درمانی سندرم های تالاساامی  

 در بارداری را شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -10

پیامااادهای باااارداری و اداره  

درمانی اخااتلالات پلاکتاای در  

 بارداری را شرح دهد.

علائااام، نحاااوه تشاااخیص،   -11

پیامااادهای باااارداری و اداره  

رثاای  درمانی نقایص انعقااادی ا

 در بارداری را شرح دهد.

تقساایم بناادی دیاباات هااای   -1 در بارداری  اختلالات اندوکرین 8و  7

عارضه دار کننااده بااارداری را  

 بیان کند.

نحوه تشخیص دیابت آشکار و   -2

 ح دهد.دیابت بارداری را توضی

ساااااااخنرانی،   شناختی 

پرسش و پاسااخ،  

 بحث گروهی

برد،    تیاستفاده از وا

 و    ژکتورودئوپریاا و

Power point 
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آثار مادری و جنیناای  دیاباات   -3

و دیاباات بااارداری را  آشااکار  

 توضیح دهد.

تدابیر درمانی  دیابت آشکار و   -4

 دیابت بارداری را توضیح دهد.

نحاااوه تشاااخیص و درماااان   -5

اخااتلالات هااده تیروئیااد در  

 بارداری را شرح دهد.
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